C S M ROSNY SUR SEINE :
Ecole d'Athlétisme

PLANNING DES ENTRAINEMENTS ET DES COMPETITIONS :

Janvier Février
Séances Séances
Samedi 7 Reprlse des Samedi 4 Entrainement
Entrainements
Samedi 14 Entrainement a\{ec Samedi 55 Reprlse des
Galette des Rois Entrainements
Samedi 21 Entrainement
Compétition 2°™¢
Samedi 28 tour en Salle EA/PO
a Rosny
Mars Avril
Séances Séances
Samedi 4 Entrainement Samedi 1 Entrainement
Rebri
Samedi 11 Entrainement Samedi 22 epArlse des
Entrainements
Final en Salle EA/PO
Samedi 18 a Velizy !rfc’)ur les Samedi 29 Entrainement
qualifiés)
Et Entralnement
Samedi 24 Entrainement
Mai Juin
Séances Séances
Samedi 6 Entrainement Samedi 3 Entrainement
Samedi 12 Entrainement Samedi 10 Entrainement
Assemblée
Samedi 20 Entrainement Samedi 17 Générales des
Enfants
Compétition a Rosny . .
. . Les Olympiades a
Dimanche 21 (Course du Pays de | Samedi 24 ymp .
Mantes La Ville
Sully)
Samedi 27 Entrainement

Les entrainements ont lieu les samedis de 16 h a 18 h.

Tu peux me contacter :

Samuel: au 06 88 21 56 38 ou par mail : svpasteau@hotmail.fr

L'équipe sportive.




